Liebe Eltern,

der Verein Lesetoll richtet einen Lyrik-Pfad entlang des Trimm-
Dich- Pfades bei Mutter Janssen ein. Grof3 und Klein soll auf
diesem Wege der Bezug zur Lyrik ndher gebracht werden.

Unser Kindergarten wird auch eine Stele betreuen . Dort kénnen
Sie unsere ausgesuchten Gedichte, Reime und Verse lesen.

Unser erstes Gedicht ist von Helme Heine:
., Heute geh ich aus dem Haus "

Heute geh ich aus dem Haus
in die weite Well hinaus.

Will mit meinen Augen sehn,
wie der Fuchs den Hasen jagt
und der Biber Bdume nagt.

Will mit meinen Ohren horen,
. was der Wind dem Raben sagt
und der Frosch im Stadtpark quakt.

Will mit meiner Nase riechen,
was so durch die Liifte fliegt
und in unserem Garten bliiht.

Will mit meiner Zunge schmecken
Nachbars Apfel, Birnen, Pflaumen
und den ungewaschenen Daumen.

Will mit meinen Hdnden fiihlen.
Ob der Schmerz im Feuer liegt
und der Igel wirklich piekt.

Miide schleiche ich nach Haus-
doch morgen geh ich wieder aus.



